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1. Higiene, conceito e divisões. Medicina Social.
2. Estudo higiênico do solo.
3. Estudo higiênico da água.
4. Estudo higiênico do ar. Clima.
5. Origens e causas das doenças. Condições que favorecem as doenças.
6. Higiene individual e do vestuário. Exercícios físicos.
7. Higiene da alimentação.
8. Higiene da habitação.
9. Higiene urbana e rural.
10. Higiene do trabalho.
11. Higiene mental.
12. Proteção à Maternidade e à infância.
13. Epidemologia e profilaxia. Agentes patogênicos e seus meios de ação.
14. Doenças transmissíveis por:

a) bactérias: (brucelose, peste,bouba,tétano, cabúnculo, coqueluche, escarlatina, difteria, 
febre tifóide).
b) Virus: (sarampo, varicela, vaíola, rubéola, parotidite epidêmica, febre amarela, tracoma, 
raiva, paliomielite, resfriado comum, nfluenza ou gripe).
c) Protozoários : ( amebíase, malária, leishmaniose, doença de Chagas).
d) Helmintos: (ancilostomose, esquistosomose, filariose, ascaridiose, oxiurose, tricocefalose 
e teníase).
e) Parasitas: (escabiose, pediculose, tinhas).

15. Doenças sociais: doenças venéreas, tuberculose, câncer, lepra, dardiopatias e toxicomanias 
por – tabaco, álcool, ópio, morfina, cocaína, heroína, maconha e outros tóxicos.

16. Intoxicação por animais venenosos. Animais domésticos e higiene.
17. Higiene escolar.
18. Elementos fundamentais da medicina social. Medicina preventiva, exame periódico de 

saúde, educação sanitária, readaptação social (reabilitação, readaptação, reeducação e 
recuperação).

19. Desajustamentos sociais: pobreza, indigência, miséria, pauperismo. Ajuda social – caridade, 
filantropia, beneficência, assistência social: pública e privada. Assistência paliativa, 
preventiva, curativa, construtiva e restitutiva.
Assistente Social- visitadora social. Serviço Social. Pesquisa Social.

20. Primeiros socorros.


